
План проведения  «Единой декады ГТО» 

 среди учащихся Пановской ООШ  

14.05.2015 - 20.05.2015 
№ Мероприятие  Дата  Класс  Ответственные  

1 Общешкольная линейка.  

Открытие «Единой декады 

ГТО». 

14.05.2015 2-9 кл Учитель  физкультуры: 

Айнетдинова Г.М. 

Педагог  – организатор: 

Мусина Н.Р. 

2 Участие в финале «Олимпиада 

Главы» 

14.05.2015 5 кл Учитель  физкультуры: 

Айнетдинова Г.М. 

Классный руководитель : 

Шагиева Н.В. 

3 Конкурс рисунков, газет, 

плакатов: «всё о спорте», 

«Будь здоров!», «Здоровый 

образ жизни». 

15.05 -

20.05 

5-9 кл Учитель  физкультуры 

:Айнетдинова Г.М. 

педагог – организатор: 

Мусина Н.Р. 

4 Участие в финале «Олимпиада 

Главы» 

15.05.2015 3-4  кл Учитель начальных классов 

Содомова Е.В. 

педагог – организатор 

Мусина Н.Р. 

5 Соревнование по легкой 

атлетике: 

1) Бег 60 м 

2) Бег 100м 

3) Бег 1,5 км 

16.05.2015 5-9 кл Учитель физкультуры: 

Айнетдинова Г.М. 

Педагог  – организатор: 

Мусина Н.Р., Классные 

руководители 

6 Сдача норм ГТО: 

1) Метание мяча весом 150 

г 

2) Наклон туловища из 

положения стоя с 

прямыми ногами на полу  

18.05 2015 5-9 кл Учитель физкультуры 

Айнетдинова Г.М. 

Педагог  – организатор 

Мусина Н.Р., Классные 

руководители 

7 Сдача норм ГТО: 

1) Кросс 3 км 

19.05. 2015 5-9 кл Учитель физкультуры: 

Айнетдинова Г.М. 

Педагог  – организатор: 

Мусина Н.Р., Классные 

руководители 

8 Общешкольная линейка. 

Подведение итогов «Единой 

декады ГТО». Награждение 

победителей  

20.05.2015 2-9 кл Заведующий филиалом: 

Салиев Р.З. 

Учитель  физкультуры: 

Айнетдинова Г.М. 

Педагог  – организатор: 

Мусина Н.Р. 

 

Заведующий филиалом: Салиев Р.З. 

Учитель  физкультуры: Айнетдинова Г.М. 

 

 



 

 

С 14 мая по 20 мая в Пановской ООШ прошла  Единая декада ГТО среди 

обучающихся в возрасте 11-15 лет в рамках Фестиваля Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), 

посвященного 70-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 

годов.  

14 -15 мая учащиеся 3,4,5 классов участвовали в  финале муниципального 

спортивно-оздоровительного конкурса школьников общеобразовательных 

учреждений Высокогорского муниципального района «Олимпиада главы» 

16 мая прошли  соревнование по легкой атлетике, где учащиеся 5-9 классов 

соревновались  в беге на 60м, 100м, 1.5км. 

19 мая  учащиеся в возрасте 13-15 сдали норм ГТО -  наклон туловища из 

положения, стоя с прямыми ногами на полу. 

18-19 мая учащиеся в возрасте 11-15 лет на основании согласия родителей  прошли 

регистрацию на официальном портале ГТО www.gto.ru, чтобы поучаствовать в 

испытаниях в рамках ГТО. 

 

 

http://www.gto.ru/

